
Zelfmoordlijn Hulplijn geweld, 
misbruik en

mishandeling 

CLB chatAWEL
Jongerenchat

Lumi
Gender en
seksualiteit

Seksueel
geweld

WATWAT
Jongereninfo

Tele-onthaal

MoodSpace NokNok

JAC chat

Houvast

JEUGDWEGWIJZER

Op zoek naar meer
info en inspiratie?

Check dan zeker de
website van de

Ambrassade

Scan hier voor
een overzicht

van de
organisaties,

hun aanbod en
contactgegevens

Vergeet ook zeker
niet om een kijkje
te nemen bij het

jeugdwelzijnswerk
in Gent

Minder 
dringend? 

JAC (CAW)

Algemene 
vragen

Jeugddienst
(Stad Gent)

Een hulpvraag
groot of klein?

Dringend? 

Noodcentrale  De huisarts 

Zorgcentra 
na seksueel geweld Antigifcentrum

Kan ook in minder
dringende gevallen!

Druglijn CGG Adentro

Alcohol en 
andere drugs

CGG AdentroTEJO

Mentaal 
welzijn

OverKop Gent Eerstelijns 
psychologen

Seksualiteit, 
gender 

en grenzen

Wel Jong Sensoa

Moeilijke
thuissituatie

Vertrouwenscentrum
Kindermishandeling

Groeiteam

(Centrum Geestelijke
 Gezondheidszorg)

Hé jeugdwerker,
Sta je voor een moeilijke situatie op vlak van

mentaal welzijn? Deze Gentse wegwijzer
helpt je op pad!

Heb je al overlegd met je leidinggevende of koepelorganisatie?
 Hebben jullie de verantwoordelijkheden verdeeld?

Heb jij zin om zelf iets in handen te nemen?

gent@overkop.be www.overkopgent.be/jeugdwegwijzer

Liever online?

(Centrum Geestelijke
 Gezondheidszorg)


