
MA 29/6

DI 30/6

WOE 1/7

DO 2/7

DI 7/7

WOE 8/7

DO 9/7

DI 14/7

WOE 15/7

DO 16/7

DI 28/7

WOE 29/7

DO 30/7

15u30-17u30

15u30-17u30

14u00-17u00
16u-17u00

15u30-18u00
16u00-17u30

10u00-18u00

16u00-17u30

13u00-17u30

15u00-17u00

14u30-16u30

15u30-18u00
16u00-18u00

15u00-17u00

14u00-17u00
15u00-16u30

15u00-19u00

BOULDEREN

BASKETBAL

OPEN DEUR
MACHTIG

BBQ
VRIENDSCHAP

CUP NEGENDUUST

MACHTIG

UITSTAP: OVERKOP UNITED
SJOT EN CHILL  

PALETVERVEN MET LARS

OPEN DEUR
OPEN GROEP KO(A)PP

OVERKOP KOOKT
SILENT DISCO POLE

NAAIATELIER

OPEN DEUR
HOW TO SHARE & CARE

UITSTAP: BLAARMEERSEN

Kom mee boulderen in de Rhino!

Dribbel, jump, shoot of dunk it. We spelen basketbal!

Vragen of zorgen rond verslaving en middelengebruik? Stel ze aan Arne!
Scherven brengen geluk! We gooien met echte borden! 

We starten de zomer met een Barbeque!
Wat zoek jij in een vriendschap? Ga mee in gesprek.

Schrijf je in voor ons voetbalteam en doe mee aan ons voetbaltornooi in HT Zwijnaarde! 
Let op: ons open huis is vandaag gesloten.

Stoom aflaten op bokszakken, in de boksring.

Samen met andere OverKop-huizen duiken we in toffe activiteiten zoals henna, een open stage
en een springkasteelparcours in Eeklo! Vertrek om 13u aan OverKop of 13u10 aan Station Gent-
Dampoort. Let op: ons open huis is vandaag gesloten.

Smeer en print met verf! Abstract, maar toch rustgevend.

Vragen of zorgen rond verslaving en middelengebruik? Stel ze aan Arne!
Je bent niet alleen (een Kind van een Ouder met een psychisch en/of verslavingsprobleem)!

We maken buiten paella in grote pannen.
Paaldansen met silent disco koptelefoons.

Kom gezellig mee ontwerpen, stikken en creëren in ons OverKop naaiatelier.

Vragen of zorgen rond verslaving en middelengebruik? Stel ze aan Arne!
Hoe deel je zorgzaam je verhaal met anderen? We gaan hierover in gesprek met elkaar.

Zin in een namiddagje buiten de muren van OverKop? We spreken af aan de Blaarmeersen om
samen te sporten, te chillen en te genieten van het goede weer!
Afspraak om 15u aan OverKop of om 16u aan de Blaarmeersen (de precieze locatie volgt).
Let op: ons open huis is vandaag gesloten.

JULI
ZOMER IN OVERKOP OPENINGSUREN: OPEN HUIS

DI 14u00-18u00   WOE 14u00-18u00   DO 15u00-19u00
Gesloten op maandag, feestdagen en tijdens de Gentse Feesten.

Check het programma voor uitzonderingen!



DI 4/8

WOE 5/8

DO 6/8

DI 11/8

WOE 12/8

DO 13/8

DI 18/8

WOE 19/8

DO 20/8 

DI 25/8

WOE 26/8

DO 27/8

15u00-17u00
17u00-19u00

15u00-16u30

15u30-18u00
16u00-17u30

15u00-17u00

10u00-18u00

15u30-18u00
16u00-17u30

15u30-16u30
17u00-19u00

15u00-17u30

15u00-17u00
15u30-18u00

15u30-17u00

14u00-17u00
16u00-17u30

15u00-17u00

VOEDSELKUNST
BAM JONGERENPANEL

YOGA

OVERKOP KOOKT
PING-PONG TOERNOOI

STADSSPEL

UITSTAP: NAAR ZEE

OVERKOP KOOKT
BRIEVEN SCHRIJVEN

VRIENDSCHAP & LIEFDE 
BAM JONGERENPANEL

DANSEN BIJ DE VLOER

GRAFFITIWORKSHOP
OVERKOP KOOKT

ROLSCHAATSEN EN CIRCUS 

OPEN DEUR
MACHTIG

TERUGKOMDAG BBQ

We maken een kunstwerk met groenten en fruit.
Deel jouw mening, beslis mee over onze werking en kom in contact met andere jongeren tijdens
ons jongerenpanel BAM. 

Rol een matje uit, focus op je ademhaling en rek jezelf helemaal zen tijdens deze yogasessie

We koken samen met Gent Solidair!
Of je nu een pro bent of nog nooit een paletje hebt vastgehouden: strijd mee in het ping-pong
toernooi!

Duik met ons de stad in! Wie waagt zich aan ons stadsspel?

Kom met OverKop en JES uitwaaien in Oostende! Meer info volgt. Let op: ons open huis is
vandaag gesloten.

We maken een kleurrijke zomersalade.
We schrijven brieven met Amnesty International.

Vragen over vriendschap, liefde en seks? Vraag het aan Fiola!
Deel jouw mening, beslis mee over onze werking en kom in contact met andere jongeren tijdens
ons jongerenpanel BAM. 

Ontdek jouw unieke bewegingstaal: kom mee improviseren, dansen en thuiskomen in je lijf op
DEVLOER, in BROEI! We vertrekken samen om 15u.

Kom mee shaken en sprayen tijdens deze graffitiworkshop.
Kies je kook! We beslissen samen wat we gaan eten.

Rollen op wieltjes of liever de coolste circustrucs onder de knie krijgen? Het kan het allebei!

Vragen of zorgen rond verslaving en middelengebruik? Stel ze aan Arne!
Knutselen aan jezelf! We gaan aan de slag met knutselmateriaal. 

Onze laatste BBQ in de Drabstraat. Iedereen is heel de namiddag welkom!

AUGUSTUS
ZOMER IN OVERKOP 

ONLINE
PROGRAMMA

OPENINGSUREN: OPEN HUIS
DI 14u00-18u00   WOE 14u00-18u00   DO 15u00-19u00
Gesloten op maandag, feestdagen en tijdens de Gentse Feesten.

Check het programma voor uitzonderingen!


